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פתרונות הומאופתיים לאלרגיה
 Ë˘˜˙ÓÂ ÂÈ˙ÂˆÏÁÓ ·ËÈÓ ˙‡ ˘·ÂÏ Ú·Ë‰ ·È·‡‰ ˙ÂÚ ‡Â· ÌÚ
 ··Â˘Ó  ‰‡¯Ó‰˘  ÌÈÓÈÎÒÓ  Â·Â¯  Æ˙ÂÁÈ¯Â  ˙Â¯Âˆ  ¨ÌÈÚ·ˆ  ÏÏ˘·
 ÌÈÈÈÚ‰ ˙‡ ÛÂË˘Ï ¨ÁÈ¯‰Ï ¨·¯˜˙‰Ï ¨˙Â‰ÈÏ  ÌÈ‡ˆÂÈ  Û‡Â  ˘Ù
 ˙ÂÚÙÂ˙ Â˙È‡ ‡È·Ó ·È·‡‰ Â˜ÏÁ  ¯Â·Ú Í‡ Æ·¯˘‰ ÈÓÈ ‡Â· ÈÙÏ
 ¨˙ÂÁÈÙ  ¨ÌÈ·‡Î  ¨˙ÏÊ  ¨˙ÚÓ„  ¨ÌÈÈÈÚ·  ‰·È¯ˆ  ¨˙ÂÓÈÚ  ˙ÂÁÙ
 ˙ÂÚÙÂ˙‰Ó ˜ÏÁ ˜¯ ÂÏ‡Â  Æ‰ÁÈ¯ÙÂ  „¯‚  ¨‰ÓÈ˘ ¯ˆÂ˜ ¨˙ÂÈÓÂÓ„‡

ÂÊ‰ ˙È˙ÂÚ‰ ‰È‚¯Ï‡‰ ˙‡ ˙ÂÈÈÙ‡Ó˘
ø‰È‚¯Ï‡ È‰Ó

 ÔÙÂ‡·  ̆‰·È·Ò· ÌÈÈÂ¯È‚Ï ‰ÓˆÂÚ· ‰·È‚Ó  ̆¨ÔÂÒÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ Ï  ̆ÏÂ·Ï· ‡È‰ ‰È‚¯Ï‡
 ‰ÓˆÂÚ·  ‰·È‚Ó  ‡È‰  ¯˙ÂÈ  ˙Ï·ÏÂ·Ó  ‡È‰˘ ÏÎÎÂ  ÆÌ‰ÈÏ‡  ‰·Â‚˙Ï  ‰·ÈÒ  ÔÈ‡  ÏÈ‚¯
 ˙‡  ÏÈÁ˙‰Ï  È„Î  ¨‰Ë˜  ‰ÓÈÚË  Â‡  ‰ÏÁ˙‰  Ï˘  ÁÂÁÈ  ¨Ë˜  Ú‚Ó·  È„  Æ¯˙ÂÈ  ‰·¯
 ÍÈ¯ˆ  ÛÂ‚‰˘  ‰ÎÒÎ  Ô‚¯Ï‡‰  ˙‡  ‰‰ÊÓ˘  ¨ÔÂÒÈÁ‰  ˙Î¯ÚÓ·  ˙Â·Â‚˙‰  ˙¯˘¯˘
 ¨ÌÈÂ˘  ÌÈ‚ÂÒÓ  ¯ÂÚ·  ˙ÂÁÈ¯Ù  ∫Ì‰  ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰  ÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰  Æ‰˙È‡  „„ÂÓ˙‰Ï
 ‰ÓÈ˘ ÈÈ˘˜ ¨˙ÂÙÂÎ˙ ˙ÂÈÂ˘ËÚ˙‰ ÆÌÚËÂ ÁÈ¯ ˘ÂÁ ¯„ÚÈ‰ ¨˙ÂÈÓÈÓÂ ˙Â·¯ ˙Â˘¯Ù‰
 ˙Â¯ÓÏ Æ˘ÓÓ Ï˘ ÌÈÈÁ ÔÂÎÈÒ „ÚÂ Ì„ ıÁÏ ˙„È¯È ‰ÓÈ˘ ¯ˆÂ˜ „Ú ÚÈ‚‰Ï ÌÈÏÂÎÈ˘
 ˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡  ÍÎ  ÏÎ  Ô‰  ˙ÂÚÙÂ˙‰ ¨˙Â˜ˆ‰ ¯‡˘Â  ÌÈ˘ÂËÈÚ  ¨˙ÏÊ·  ¢˜¯¢  ¯·Â„Ó˘
 ‰ÏÂÚÙ ÏÏÎÓ ‡ˆÂÈ È‚¯Ï‡ Ì„‡ Â˙Â‡Â Æ˘È˙Ó ËÂ˘Ù ‰Ê˘ ¨‰¯ˆ˜ ÍÎ ÏÎ ‰ÙÂ˜˙·Â
 ÌÈÁ¯ÂÓ  ̆‰Á˘Ó ¨ÈÓÊÂ ÈÓÂ˜Ó ÂÈ‰ ÏÂÙÈË‰ ¨·Â¯Ï ÆÏÏÎ·Â ‰„Â·Ú· „˜Ù˙Ï ‰˘˜˙ÓÂ
 ¨‰ÓÈ˘‰ ˙Ï˜‰Ï Û‡˘Ó ¨˙ÙÏÂÁ ‰ÂÚ‰˘ „Ú ˙ÈÓÊ Ï˜ÓÂ „¯‚‰ Â‡ ‰ÁÈ¯Ù‰ ÏÚ
 ÈÓÊ  ÔÂ¯˙Ù  ‰Ï‡  ÌÈ‡  ÂÏ‡  Í‡  ¨„ÂÚÂ  ‰ˆÈˆÓ  È¯Â„Î  ¨ÌÈÈÓËÈÂ  ¨ÌÈÈÓËÒÈ‰  ÈË‡
 ‡Ï ˙ÂÁÂ È‡Ï ˙ÂÓ¯Â‚˘ È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙ ˙ÂÂÏ ‰Ï˜‰Ï ÌÈ˙ÈÚÏÂ ¨˙Î˘Ó˙Ó ‰ÈÚ·Ï
 Ô‚¯Ï‡‰ ˙‡ ÌÈ˜È¯ÊÓ Â· ¨¢‰È‚¯Ï‡Ï ÔÂÒÈÁ¢ Ì‚ Â˘È Æ‰ÓˆÚ ‰È‚¯Ï‡‰ ¯˘‡Ó ˙ÂÁÙ
 ÂÈ‡ Â‰Ê ¨ÌÈÓÂËÙÓÈÒ ¯ˆÈÈÏ ˜ÈÒÙÓÂ Ï‚¯˙Ó ÛÂ‚‰˘ „Ú ÌÈÏ„‚Â ÌÈÎÏÂ‰ ÌÈÂÈÓ·
 ‰ÙÈ˘ÁÏ ˙ÂÂÏ‰ ˙ÂÚÙÂ˙‰Ó Ï·Ò ¨˙Â˘Â  ˙Â¯ÊÂÁ ˙Â¯È˜„· ¯·Â„Ó ¨ËÂ˘Ù ÏÂÙÈË

ÆÏÏÎ ˙¯˙Ù ‰È‡ ‰ÈÚ·‰ ÌÈÓÈÂÒÓ ÌÈ¯˜Ó·Â Ô‚¯Ï‡Ï
 È˙ÙÂ‡ÓÂ‰‰ ÏÂÙÈË‰

 Ì˙ÏÂÎÈ· ˘È˘ ¨Ú·Ë‰Ó ÌÈ¯ÓÂÁ· ˘ÂÓÈ˘ ÏÚ ÒÒ·˙Ó ÈÒ‡Ï˜‰ È˙ÙÂ‡ÓÂ‰‰ ÏÂÙÈË‰
 ‰ÏÂÁ  ÏÎÏ  Ì‡˙ÂÓ  ÏÂÙÈË‰  Æ‰È‚¯Ï‡  ˙ÂÈÂÓ„  ˙ÂÚÙÂ˙  ÌÈ‡È¯·  ÌÈ˘‡Ï  ÌÂ¯‚Ï
 ÂÈÈÈÙ‡ÓÂ Â˙Â˘È‚¯ ¨ÂÏ˘ ˙È‡ÂÙ¯‰ ‰È¯ÂËÒÈ‰‰ ¨Â˙ÂÈ˘È‡ ¨ÂÈÈÓÒ˙ ÒÈÒ· ÏÚ ‰ÏÂÁÂ
 ÏÙËÓ‰ ÂÏ Í¯ÂÚ˘ ÏÂ‡˘˙‰ ˙Ú· ÌÈ‡·ÂÓ Ì‰˘ ÈÙÎ ¨®¢Ú·Â˜ ÔÎ ÈÙÂ‡‰¢© ÌÈÈ„ÂÁÈÈ‰
 ‰˙Â‡ ¨ÂÏ˘ ˙È˙ÙÂ‡ÓÂ‰‰ ¢‰ÙÈÏÁ¢‰ ˙¯Ù˙ ÏÙÂËÓ ÏÎÏ ¨‰Ê ÔÙÂ‡· ÆÈ˙ÙÂ‡ÓÂ‰‰
 Æ‰·  ¯ÊÚÈ‰Ï  ÏÎÂÈÂ  ·È‚È  ‡Â‰  ‰ÈÏ‡ ˜¯  ÔÎÏÂ  ¨ÈÂ¯˘ ‡Â‰  Â·˘ ·ˆÓÏ ˙È„ÂÁÈÈ  ‰ÙÂ¯˙
 ˙ÂÎÙÂ‰ ¨˙ÂÙÂ¯˙‰ Ï˘ ˙˜ÈÂ„Ó‰ ‰Î‰‰Â ÏÙÂËÓÏ ‰ÙÂ¯˙‰ ÔÈ· ‰‰Â·‚‰ ‰Ó‡˙‰‰
 ÈÓ  ÏÎÂ  ÔÂÈ¯‰·  ÌÈ˘  ¨ÌÈ„ÏÈ  ¨ÌÈ˘È˘˜  ·¯˜·  Ì‚  „Â‡Ó  ÁÂË·Ï  Ô‰·  ˘ÂÓÈ˘‰  ˙‡
 „„ÁÓ  ̆‰Ó ¨È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ  ̇ÔÈ‡ ˙ÂÈ˙ÙÂ‡ÓÂ‰‰ ˙ÂÙÂ¯˙Ï ÆÌÏ  ̆ÈÂÙÈ¯· Â˘Ù ‰ˆÙÁ˘

ÆÌÈÙÒÂ ˙ÂÁÂ È‡ Â‡ ˜Ê ¯ÂˆÈÏ ‡ÏÂ ‡Ù¯Ï ‰¯ËÓ‰ ˙‡
 Ì‰  Í‡  ¨˙ÂÈ‚¯Ï‡Ó  ÌÈÏ·ÂÒ˘  ÌÈ˘‡  ÔÈ·  ÌÈÓÂ„  ˙Â‡¯È‰Ï  ÌÈÏÂÎÈ  ÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰
 Ì˙Â‡ ÌÈ¯ÈÓÁÓ˘ ÌÈ¯·„‰ ¨Ì˙ÚÙÂ‰ ˙ÂÚ˘ ¨Ì˙ÚÙÂ‰ Í˘Ó· ¨Ì„‡Ï Ì„‡Ó ÌÈÂ˘

Æ„ÂÚÂ ÌÂ˜ÈÓ‰ ¨Ì˙Â‡ ÌÈ·ÈËÈÓ Â‡
 ÏÂÓ  Ï‡  ˜ÊÁ˙‰Ï  ÛÂ‚‰  Ï˘  ÌÈÈÚ·Ë‰  ÈÂÙÈ¯‰  ˙ÂÁÂÎ  ˙‡  ˙„„ÂÚÓ  ‰È˙ÙÂ‡ÓÂ‰‰
 ÁÂÂËÏ  ˙È‚¯Ï‡‰  ‰ÈÈË‰  Ï‡  ÒÁÈÈ˙Ó  Ô·ÂÓÎ  ÈÂÙÈ¯‰  Æ‰‡Ù¯ÏÂ  ˙ÓÈÈ˜‰  ‰ÏÁÓ‰

Æ„„Â· Û˜˙‰ Ï˘ ÂÈÈÓÒ˙ ÈÂÎÈ„· ˜¯ ÏÙËÏ ‡ÏÂ ˜ÂÁ¯‰
 ‰˙È˘  ˙ÈÏ‡ÂÈˆ·Â˜‰  ‰ÙÂ¯˙Ï  ÏÈ·˜Ó·  Ô˙È˙  ˙È˙ÙÂ‡ÓÂ‰‰  ‰ÙÂ¯˙‰  ¨·Â¯Ï
 ˙ÈÁÙ‰Ï ‰È‰È Ô˙È ¨ÔÂÒÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ Ï˘ ˙Â˜ÊÁ˙‰‰ ÌÚ Æ‰È‚¯Ï‡Ó Ï·ÂÒ‰ ÏÙÂËÓÏ

 Æ‰‡ÏÓ ‰˜ÒÙ‰Ï „Ú Ì„‡Ï ˙˙È˘ ‰ÙÂ¯˙‰ ˙ÂÓÎ ˙‡ ‰‚¯„‰·
 ÌÈÏ·ÂÒÏ  ÚÈˆ‰Ï  Ï‚ÂÒÓ  ÌÈÎÓÒÂÓ  ÌÈ˙ÙÂ‡ÓÂ‰  È„È  ÏÚ  Ô˙È‰  È˙ÙÂ‡ÓÂ‰  ÏÂÙÈË

ÆÏÈ‚ ÏÎÏ ÌÈÓÈ‡˙Ó‰ ¨È‡ÂÂÏ ˙ÂÚÙÂ˙ ÈÏÂËÂ ÌÈÏÈÚÈ ¨ÌÈ¯È‰Ó ˙ÂÂ¯˙Ù ‰È‚¯Ï‡Ó
 ÌÈÙ˜˙‰‰  Â·˘  ·ˆÓÏ  ˙ÈÒ‡Ï˜  ‰È˙ÙÂ‡ÓÂ‰·  ·˘ÁÈ˙  ‰È‚¯Ï‡·  ÏÂÙÈË·  ‰ÁÏˆ‰

 ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰·Ë‰ ÌÈÁÈÎÂÓ ÌÈ¯˜ÁÓ ÔÎ‡Â Æ˙ËÏÁÂÓ‰ Ì˙ÂÓÏÚÈ‰ „Ú ÌÈ˙ÁÂÙ
 ˙È·¯Ó  Ïˆ‡  ¨ÌÈÈÓÒ˙‰  ˙¯ÓÂÁ·Â  ˙ÂÈ‚¯Ï‡‰  ˙ÂÚÙÂ˙‰  ˙Âˆ¯Ù˙‰·  ®∏∞•≠Î©

Æ‰È˙ÙÂ‡ÓÂ‰· ÂÏÙÂË˘ ¨‰È‚¯Ï‡Ó ÌÈÏ·ÂÒ‰
 ˙¯Ê‚ È‰ÂÊ ÔÈ‡ ¨˜·‡Ï Â‡ ÌÈÂÒÓ ÏÎ‡ÓÏ ‰È‚¯Ï‡ ¨˙È˙ÂÚ ‰È‚¯Ï‡· ¯·Â„Ó Ì‡ ÔÈ·
 ˙‡ ‰È˙ÙÂ‡ÓÂ‰ ˙¯ÊÚ· ‡Ù¯ÏÂ ÏÙËÏ Ô˙È ÆÌÈÈÁ‰ ÏÎÏ ‰ÓÈÚ ÌÈÏ˘‰Ï ˘È˘ Ï¯Â‚

 Æ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ˙ÂÎÈ‡· ÂÈÈÁ ˙‡ ˙ÂÈÁÏÂ ÂÊ‰ ‰ÁÈÎ˘‰ ‰ÈÚ·‰

 ¨ RCHom ˙ÈÒ‡Ï˜ ‰È˙ÙÂ‡ÓÂ‰· ˙ÏÙËÓ ≠ ÔÂ‡ÂÂ ÔÈË¯· ‡È‰ ˙·˙ÂÎ‰
 Æ˙ÈÒ‡Ï˜ ‰È˙ÙÂ‡ÓÂ‰Ï ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰„Â‚‡· ‰¯·Á Æ‰ÈÎ˘ ≠ ·‚˘Ó

אביב הגיע ÆÆÆ אלרגיה גם°
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